
Una estancia en un poblado de Michoacán 

Un médico general fue asignado durante los años 2017 y 2018 para hacer una 
estancia comunitaria en un poblado del estado de Michoacán. 

Durante ese periodo, el médico llevó a cabo más de 2,100 consultas, y registró las 
causas de morbilidad y mortalidad que atendió. Dicha información le sirvió para 
establecer acciones de promoción de la salud y prevención de las enfermedades 
más frecuentes ocurridas en dicha población. 

A continuación, se presenta la información registrada: 

Distribución por grupos de edad y sexo de los  
habitantes del poblado de Michoacán 

                                                                    20181 

                      1 Población estimada a junio de 2018 

Gpo de edad Hombre
s Mujeres Total

60 y más 
años 392 508 900

50 - 59 años 135 210 345

45 - 49 años 180 358 538

25 - 44 años 254 393 647

20 - 24 años 104 405 509

15 - 19 años 88 252 340

10 -14 años 157 305 462

5 - 9 años 102 172 274

1 - 4 años 97 150 247

Menos de 1 
año 94 175 269

Total 1,603 2,928 4,531



Indicadores generales de un 
poblado de Michoacán 

2017-2018 

                              “25 registros nuevo              *21 registros nuevos 
                        “”23 registros nuevos           **20 registros nuevos 
                       “””20 registros nuevos         ***18 registros nuevos 

                             

Indicadores de la población
Número 

en 
2017

Número 
en  

2018

Defunciones totales 48 38

Defunciones en adultos de 60 
años y más 13 11

Defunciones de menores de 1 
año 11 8

Defunciones por infarto al 
miocardio 10 9

Defunciones por diabetes 
mellitus 8 6

Defunciones por 
enfermedades del hígado 6 4

Casos de enfermedad por 
diabetes mellitus 270” 285*

Casos de enfermedad por 
hipertensión arterial 172”” 192**

Casos de sobrepeso y 
obesidad en niños de 5 a 14 
años

146””” 164***

Casos registrados de 
influenza 66 58

Casos registrados de diarrea 76 86


