
Rutas de acceso o abordaje para 
el diagnóstico y tratamiento del 
niño que no gana peso



Se esquematizan tres rutas de acceso para el 
diagnóstico y tratamiento del niño con falla en el 
crecimiento. En éstas, se puede observar que la 
mayor parte de los problemas se resuelve con un 
buen acompañamiento y asesoría a la madre 
para llevar su lactancia, independientemente de si 
fuera o no necesario un tratamiento especializado.

Se puede valorar peso para la edad, peso para la 
talla e índice de masa corporal en niños y niñas 
por diferentes edades hasta los 18 años.



Ruta de acceso o abordaje para el diagnóstico 
y tratamiento del niño que no gana peso

Bebé que no ha recuperado peso al 
nacimiento, peso estático o 

descendente.

Con síntomas acompañantes.

Tratamiento especializado.

Biometría hemática completa, química sanguínea, amonio, 
gasometría, electrolitos séricos, bilirrubinas, tamiz neonatal, 

electrolitos en sudor alterados.

Bebé con ganancia moderadamente 
lenta o muy lenta.
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Bebé que no ha recuperado peso al 
nacimiento, peso estático o 

descendente.

Problemas de alimentación.

Resolución del evento.

Cuidados generales.
Consultoría en lactancia materna.

Bebé con ganancia moderadamente 
lenta o muy lenta.
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y tratamiento del niño que no gana peso

Bebé que no ha recuperado peso al 
nacimiento, peso estático o 

descendente.

Problemas de alimentación.

Hay mayor ingesta de leche. 
¿Incremento de peso?

Continuar vigilancia 48 a 72 horas.
Consultoría en lactancia materna.

Continuar vigilancia 10 a 14 días. Apoyo 
a la lactancia materna.

Cuidados generales.
Consultoría en lactancia materna.

Consultoría en 
lactancia materna.

Resolución 
del evento.

Bebé con ganancia moderadamente 
lenta o muy lenta.
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7 a 10 días.

24 a 48 horas.


